
Information om 

infraktioner i dentinen, revne i tandbenet


Fakta

Infraktioner i dentinen er en revne i tandbenet inde under emaljen. Nogle tænder med 
revner mærker man slet ikke. Men når en tand med revne begynder at gøre ondt, 
mærkes en let smerte, når der tygges sammen på noget hårdt, eller måske for koldt. 
Der kan gå uger og op til måneder mellem at smerten udløses. Revnen kan ikke 
nødvendigvis ses, heller ikke af tandlægen. Den kan være inde i tanden op mod en 
fyldning. Revnen skal behandles da den aldrig vil gå i sig selv igen. En revne i tanden er 
en form for træthedsbrud i tanden efter mange års ‘hårdt arbejde’.

Beskrivelse a behandling

Det handler om at få holdt tanden sammen, så revnen ikke gir sig ved tygning. Ved små 
fyldninger, kan man forsøge at "lime" tanden sammen med plast. Ved en stor fyldning 
er det nødvendigt at sætte noget rundt om tanden for at holde sammen på den. Det 
gøres med en krone. 

Har tandnerven taget skade, skal tanden rod behandles. Er tanden flækket på langs, 
skal den trækkes ud. 

Hvad sker der hvis tanden ikke behandles?

Tandens nerve kan tage skade, så det kan blive nødvendigt at rodbehandle tanden. 
Tanden kan flække. Hvis der kun knæk.ker et lille stykke af tanden, kan den bygges op 
igen, men flæk.ker tanden på langs, skal den trækkes ud. 

Tålmodighed

Har du en revne i en tand, der gør ondt, må du have tålmodighed og indstille dig på, at 
det kan tage tid og være forbundet med både ubehag og omkostninger, før tanden er 
færdigbehandlet. 
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